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SÉANCES 

Catégories 
Année de 

naissance 
Jours Horaires Groupe 

Gym tout petit 2020 Dimanche 09h00-09h30 BAB2001 

Baby-gym 

(Accompagné 

d’un parent) 

2019 
Samedi 09h00-09h45 BAB1902 

Dimanche 09h00-09h45 BAB1901 

2018 
Samedi 10h00-10h45 BAB1802 

Dimanche 10h00-10h45 BAB1801 

Eveil 

gymnique 

(Sans les 

parents) 

2017 
Samedi 11h00-11h50 EVE1702 

Dimanche 11h00-11h50 EVE1701 

2016 

 

Samedi 12h00-12h50 EVE1602 

Dimanche 12h00-12h50 EVE1601 

L’équipe : 

● Astrid 

● Violeta 

● Celia 

● Lila 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NB : Les jours et horaires des séances peuvent être amenés à changer en fonction du nombre d’inscrits ou de la disponibilité des entraineurs. 

COTISATION         

 Massicois Non Massicois 

Gym tout petit 205 € 225 € 

Baby-gym 225 € 245 € 

Eveil gymnique 

 
La cotisation comprend : 

- L’adhésion à la Tricolore Sportive de Massy pour la discipline choisie, 

- La licence sportive qui inclut l’assurance. 

 

La Gym du tout Petit 
Enfants à partir de 15 mois 
Un parent accompagne l’enfant tout au long de la séance. 

La baby-gym  
Enfants de 2 et 3 ans.  
Un parent accompagne l’enfant tout au long de la séance. 

L’éveil-gymnique 
Enfants de 4 et 5 ans, ce sont les premiers pas vers l’autonomie.  
L’enfant assiste seul à la séance.  

L’éveil gymnique inclut les prémices des activités gymniques acrobatiques et d’expression.  
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